
自分で運動していたけど、

専門的な運動を行いたい！

呼吸器のリハビリを

行いたい！

お気軽にお問い合わせください。

みえ呼吸嚥下リハビリクリニック デイケアみえ
〒519-0171 三重県亀山市アイリス町14-7 TEL：0595-84-3536（鈴木）
Webサイト：https://www.mie-enge.jp/
【関連事業所】
居宅介護支援センターみえ 訪問リハみえ 訪問看護みえ 訪問介護みえ

そんな皆様の力になります!!そんな皆様の力になります!!

デイケア みえ
① 理学療法士、言語聴覚士による、利用者さん一人ひとりに応じた評価、個別リハビリ、

在宅生活でのアドバイス
② 一般浴はもちろん、機械浴、介護浴での入浴可能
③ 飲み込みの状態に応じた食事の提供
④ 在宅酸素療法・経管栄養・胃瘻栄養・人工呼吸器の方も対応可能
⑤ 送迎あり、午前のみなどの短時間でも受け付けます

主治医

居宅介護支援事務所
介護予防支援センター

デイケアを
利用したい!

指示医

診療情報提供書
指示書

デイケア

契約サービス担当者会議

利用開始!

旅行に行けるようになるまで

リハビリを頑張りたい！

http://www.mie-enge.jp/original14.html


1日のスケジュール（例）
10：00 到着 

                             健康チェック （血圧、脈拍、体温、SpO2、体重など）
 

10：15 ～ 入浴、個別リハビリ、手作業 
 

11：00～ 集団リハビリ（食事前体操） 
 

12：00～ 昼食 
 

12：40～ 休憩 
  

14：00～ お茶、おやつ
 

14：30～ 集団リハビリ（体操、レクリエーションなど） 
 

15：00～ 自主トレーニング
 

16：30      送迎

通所リハビリテーション

【営業日時】

月曜～土曜 9：30～16：30（日曜、年末年始休み）

※短時間リハも可能です

※祝日も通常営業!!

【対象】

要支援～要介護まで幅広いご利用者に対応

（亀山市、津市北部、鈴鹿市西部、伊賀市在住の方、その他相談に応じます）

日中一時支援事業

保護者が不在の時や家族の休息のため、日帰りで医療的ケア児を日中預かりま

す。

【対象】

身体障害者手帳、療育手帳をお持ちの方

【手続き】

ご利用を希望される方は、当院へご連絡をください。

居住地の福祉課で日中一時支援利用申請手続きを行っていただいた後、デイケアみ

えとの契約を行います。

【ご利用可能な市町】

亀山市・津市・松阪市
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